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PERCHÈ SEI IN AC - COSA TI LEGA ALL’AC?

UN SOGNO-SFIDA PER L’AC

BREVE PRESENTAZIONE

Sono una psicologa clinica e nel mio lavoro accompagno persone e piccole realtà per

raggiungere un maggior benessere. 

In AC ho ricoperto vari incarichi associativi e partecipato alle commissioni diocesane prima in ACR

e poi nel settore Adulti. Attualmente sono parte del Laboratorio di Cittadinanza Attiva.

Quando ho conosciuto l’AC ho sentito subito che era il posto giusto per coltivare la mia vita

spirituale. L’AC mi ha insegnato cosa vuol dire essere laici, vivere il Vangelo nella Chiesa e nel

Mondo. L’AC è una fraternità di amici con cui si condivide la vita in modo profondo. È il luogo per

coltivare i sogni più ambiziosi per il bene comune.

Sogno un’AC che sia capace di CURA. Cura delle persone, delle comunità, dell’ambiente. Una

cura che è attenzione, farsi prossimo, ascolto, accoglienza, sapersi chinare, dare sollievo,

sostenere, saper accompagnare. Che dà senso anche alla fragilità e alla fatica nei passaggi di

vita, che sa tracciare percorsi accoglienti. Un’AC competente e propositiva nella Chiesa e nel

Mondo aperta a costruire a partire dal BENE che unisce.


